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25 AL 28 DE JUNIO DEL 2024
CIUDAD DE MÉXICO

Objetivo General

Desarrollar un congreso regional basado en conceptos actuales e innovadores dentro 
de la ginecología y obstetricia, en un formato interactivo que sirvan al colegiado en 
su práctica médica diaria en el cuidado de la salud de la mujer.
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Consejo directivo
FEMECOG

Presidente
Dr. Paulo Felipe Meade Treviño

Vicepresidente
Dr. Jorge Méndez Trujeque

Primer Secretario Propietario
Dr. Carlos G. Salazar López Ortiz

Tesorero
Dr. Leonel Alfonso Pedraza González

Segundo Secretario Propietario
Dr. Emilio Valerio Castro

Primer Secretario Suplente
Dra. Irma Maricela Quintero Estrella

Segundo Secretario Suplente
Dra. Verónica Gámez Santiago

Sub-Tesorero
Dr. Francisco Borrajo Carbajal
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Mensaje del presidente de la Federación Mexicana 
de Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C.

Estimados colegas y amigos:

Afortunadamente la vida nos ha permitido primero 
estar y poco a poco ir integrando las diferentes actividades 
académicas. Para la Federación Mexicana de Colegios de 
Obstetricia y Ginecología la realización de los congresos 
regionales y el congreso mexicano son un objetivo prioritario, 
el cual solo se puede alcanzar gracias al trabajo, tiempo 

 esfuerzo y talento de médicos federados comprometidos.

Como es de su conocimiento, tradicionalmente COMEGO cierra el ciclo de congresos 
regionales en el mes de junio y así será nuevamente en su 28 Congreso Regional del 25 
al 28 de junio del 2024.

Aún no terminaba su exitoso 71 Congreso Mexicano organizado por ellos mismos 
y ya estaban trabajando en su próximo Congreso Regional. Con esto COMEGO 
demuestra la solidez de su estructura organizacional presidida por el Dr. Gilberto Tena 
Alavez, quien atinadamente ha designado al Dr. Sergio Rosales Ortiz como presidente 
ejecutivo del comité organizador de del 28 Congreso Regional. Además, soy testigo 
del entusiasmo y cuidado con el que sé lo están preparando, por lo cual que queda 
perfecto su slogan “La salud de la mujer, nuestra pasión”

Seguramente tendremos una experiencia académica de la más alta calidad, con la 
oportunidad y privilegio de convivir nuevamente en forma presencial.
Saben que cuentan con el incondicional respaldo que nuestra Federación

Atentamente
Dr. Paulo Felipe Meade Treviño
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Consejo directivo
COMEGO

Presidente
Dr. Gilberto Tena Alavez

Vicepresidente
Dr. Víctor Saúl Vital Reyes

Primer Secretario Propietario
Dra. Elsa Díaz López

Tesorero
Dr. Juan Carlos  López Jurado

Segundo Secretario Propietario
Dra. Rosa M. Sánchez Javier

Primer Secretario Suplente
Dr. Zigor Campos Goenaga

Segundo Secretario Suplente
Dra. Nallely Moreno Uribe

Sub-Tesorero
Dr. José Antonio Moreno Sánchez

Vocal de Ejercicio Profesional
Dra. Rosa M. Arce Herrera

Vocal de Educación e Investigación
Dr. Sergio Rosales Ortiz

Vocal de Proyección Comunitaria 
Dra. Zarela Lizbeth Chinolla Arellano
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Mensaje del presidente del Colegio Mexicano de  
Especialistas en Ginecología y Obstetricia, A.C

Queridos colegas

A lo largo de 78 años de vida institucional, el Colegio 
Mexicano de Especialistas en Ginecología y Obstetricia  
(COMEGO) se ha caracterizado por la continuidad e  
innovación de su propuesta académica, para cumplir con uno 
de sus ejes estratégicos que es la educación médica continua. 

El 71 Congreso Mexicano de la FEMECOG constituye un  
escenario ideal para mostrar la oferta académica del próximo año, en la que  
destaca el 28° Congreso COMEGO 2024, que se ha consolidado como uno de los 
eventos científicos de mayor prestigio de la especialidad. 

Por su sólida formación académica el Consejo Directivo ha designado al Dr. Sergio  
Rosales Ortiz presidente ejecutivo del Comité Organizador. Vemos con beneplácito 
que su equipo de colaboradores está conformado por apasionados ginecobstetras 
líderes en diversas áreas de la especialidad, lo que se refleja en el lema para del 28° 
Congreso COMEGO 2024: “La salud de la mujer, nuestra pasión”.

El Comité Organizador está trabajando con todo esmero para ofrecer un programa 
académico atractivo, con temas de vanguardia, utilizando modalidades educativas 
que favorecen el intercambio del conocimiento entre los congresistas, pero sobre todo 
de gran aplicabilidad clínica. 

Para asegurar la calidad del evento, la selección de los profesores se realizará 
con espíritu incluyente y con un estricto rigor académico. Como es costumbre, se  
contará con la presencia de destacados conferencistas nacionales, extranjeros y de  
especialidades afines. 

Además, se llevará al cabo el 18° Encuentro Regional de Médicos Residentes, para 
fomentar la integración de los ginecobstetras en formación de la Región 1. 

Con todo entusiasmo los invitamos a compartir la experiencia COMEGO 2024. Estamos 
seguros será de su agrado. Los esperamos con los brazos abiertos. 

Con todo aprecio
Dr. Gilberto Tena Alavez
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Comité organizador del 
28° Congreso COMEGO

Presidente honorario:
Dr. Estanislao Díaz Barriga Díaz

Presidente ejecutivo:
Dr. Sergio Rosales Ortiz

Secretario:
Dra. Janeth Márquez Acosta

Tesorero:
Dr. Juan Carlos López Jurado

Comité académico:
Dra. Edna Cortes Fuentes

 Subcomité de ginecología: 

Dra. Paulina Valdés Aguerrebere

 Ginecología y cirugía:

Dr. Eduardo Luna Ramírez

Cirugía endoscópica:

Dr. Juan Carlos López Jurado

Oncología ginecológica:

Dr. David Eduardo Muñoz González

Urología ginecológica:

Dra. Ena Michelle Lomelí Muñoz Márquez

Biología de la reproducción y gineco endocrino:

Dra. Yanet Huerta Reyero

Gineco endocrino:

Dr. Luis Claudio Erick Hernández Ángeles

Tracto genital inferior:

Dra. Janeth Márquez Acosta

 Subcomité de obstetricia:

Dr. Salvador Espino y Sosa

 Obstetricia:

Dr. Zigor Campos Goenaga

 Medicina materno fetal:

Dr. Jonathan Torres Torres

Medicina crítica:

Dr. Daniel Pérez Sierra

 Cirugía fetal:

Dr. Antonio Helue Mena

 Genética:

Dra. Dora Gilda Maten Molina

 Bioética:

Dra. Elsa Díaz López

 Nutrición:

Dra. Otilia Perichart Perera

Comité del concurso de carteles y trabajos libres:

Dr. José Luis López Velázquez

Encuentro de residentes:

Dra. Alejandra Vega León

Comité de sesiones:

Dr. Roberto Sánchez Hernández

Comité de difusión, prensa y redes sociales:

Dr. Abisai Montaño Martínez

Comité de atención a profesores:

Dra. Olivia Camacho Bustillo

Comité de crisis:

Rosa María Arce Herrera

Comité de administración:

C.P. Eduardo Martínez Aguilar
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Mensaje del presidente Ejecutivo del 28º Congreso 
COMEGO 2024

Estimados colegas

Me da mucho gusto invitarlos a participar al 28° Congreso  
COMEGO 2024. Agradezco al Dr. Gilberto Tena Alavez 
y al Consejo Directivo el haberme distinguido con su  
confianza para presidir este magno evento académico, que 
por su alto prestigio será sin duda un reto profesional para el 
Comité Organizador.

El compromiso adquirido para organizar el Congreso COMEGO de Región I de la  
Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología estará  
respaldado por el trabajo en equipo, con el objeto de cumplir con las expectativas de  
ginecobstetras ávidos de actualización del conocimiento. 

El Comité Ejecutivo está conformado por profesores con una sólida formación  
profesional, amplia experiencia en la organización de eventos académicos, pero  
sobre todo un gran amor y respeto por la salud de las mujeres. 

Iniciamos este reto con un lema un lema que identifica nuestra actividad diaria y la 
fortaleza de nuestro Colegio: “La salud de la mujer, nuestra pasión”.

El programa académico es ambicioso e innovador y estará coordinado por la  
Dra. Edna Cortés Fuentes. Participarán conferencistas nacionales, internacionales 
y de especialidades afines.  Una actividad primordial del evento será la difusión 
de la producción científica, a cargo del Dr. José Luis López Velázquez quién será el  
responsable de la evaluación de los trabajos de investigación.

El 18º Encuentro Regional de Residentes, evento de integración interinstitucional, 
se desarrollará en un ambiente incluyente y cordial y estará a cargo de la  
Dra. Alejandra  Vega León.

Además, propiciaremos los espacios para convivir y fortalecer los lazos de amistad  
entre los asistentes, de tal suerte que Congreso COMEGO sea una grata experiencia 
que no te debes perder.

Te esperamos en el 28° Congreso COMEGO 2024, del  25 al 28 de junio en el WTC  de 
la ciudad de México.  

Te mando un abrazo.

Dr. Sergio Rosales Ortiz
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7
CURSOS
PRECONGRESO
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02

01

03

04

05

06

07

Más allá de lo tradicional: enfoque
actual de la patología del tracto
genital inferior.

La fisioterapia del piso pélvico: Una
introducción a su evaluación y
tratamiento.

El impacto de las condiciones
ginecológicas benignas en la función
reproductiva.

Hemorragia obstétrica: técnicas
efectivas para reducir la
morbimortalidad materna

Reescribiendo el guión de la salud
materna: nutrición, ejercicio,
vacunación y más

Complicaciones obstétricas: el
poder del tamizaje y la prevención
en acción

Decisiones que marcan la
diferencia: manejo oportuno de la
enfermedad mamaria.
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7
CURSOS
TRANSCONGRESO
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02

01

03

04

05

06

07

Innovación y actualidad en
endoscopía ginecológica

No todo lo que se puede hacer en
medicina se debe hacer

Vacunación y nuevas técnicas de
detección de VPH

Rompiendo paradigmas: un enfoque  
realista y actualizado sobre el  
tratamiento hormonal en el climaterio

Selección y referencia de pacientes
en cirugía fetal: estrategias clínicas
en ginecobstetricia

Revolucionando la ginecobstetricia:
herramientas educativas,
simulación y aplicaciones móviles

Muerte materna: un estudio
profundo de casos clínicos para
cambiar el futuro
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2
 2

4 
M

ód
ul

os
Sesiones plenarias

Proyectos de investigación

Conferencias Magistrales

Simposios especiales

Casos clínicos

Video-simposio

Sesiones Interactivas

Mesas de discusión

Hilos clínicos

Simposios

Festival de videos



FORJANDO A LOS FUTUROS
RESPONSABLES DE 

LA SALUD FEMENINA

Encuentro Regional
de Residentes

SÁBADO 22 DE JUNIO DEL 2024
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Presidente ejecutivo: 
Dr. Sergio Rosales Ortiz

Coordinador del encuentro:
Dra. Alejandra Vega León

Adjuntos del encuentro: 
Dra. Karla Sánchez Reyes
Dr. Humberto Ortiz Rodríguez
Dra. Karen García Cruz
Dra. Diana Elizabeth Lara Barragán Singh
Dra. Nadia Cristhell Castillo Torres
Dr. Diego Armando González Sandoval
Dr. Leopoldo Santiago Sanabria

Comité Organizador del 18° 
Encuentro Regional 
de Residentes
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Mensaje de la coordinadora del 18º Encuentro 
Regional de Residentes

Estimados residentes y colegas.

El Colegio Mexicano de Especialistas en Ginecología y  
Obstetricia A.C., contribuye activamente en la formación 
de los médicos residentes de la especialidad desde hace ya  
varios años mediante diferentes espacios académicos. 

En esta ocasión quiero agradecer al Dr. Gilberto Tena Alavez presidente de COMEGO y 
al Dr. Sergio Rosales Ortiz presidente ejecutivo del 28º Congreso COMEGO, la confianza 
que ha depositado en mi para organizar el 18º Encuentro Regional de Residentes.

En esta ocasión queremos ofrecer un encuentro que combina actividades  
académicas, formativas y culturales que permita la integración de los residentes de las 
diferentes escuelas de ginecobstetricia que se interrelacionan en la Región 1. 

El 18º Encuentro Regional de Residentes, COMEGO 2024”, tiene como lema: “Forjando 
a los futuros responsables de la salud femenina”.

Invitamos a los residentes de todas las instituciones públicas y privadas donde se  
impartan programas de formación en ginecología obstetricia y sus diferentes  
especialidades de rama, a organizarse para participar en las diferentes  
actividades del programa tales como ponencias, talleres y la presentación de trabajos 
de  investigación, lo mejores proyectos se presentarán de forma oral durante el  
desarrollo del CONGRESO.

Como sabemos, es muy importante fomentar la difusión de sus proyectos de  
investigación, para lo cual hemos acordado con el 28 Congreso COMEGO 
2024, que los mejores trabajos se presentarán de forma oral en el transcurso del  
congreso.

De este modo continuaremos con la tradición científica de reuniones amigables entre 
residentes que permitan intercambiar experiencias profesionales y científicas, 
fortaleciendo los lazos de amistad y compañerismo entre todos. Culminaremos con 
una comida para todos los residentes asistentes.

Estamos preparando un evento digno de todos nuestros residentes. ¡Te esperamos!

 

Dra. Alejandra Vega León 
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FORJANDO A LOS FUTUROS RESPONSABLES DE 
LA SALUD FEMENINA

Encuentro Regional de 
Residentes

SIMPOSIOS COMIDAMESA DE
DISCUSIÓN TALLERES

Inscríbete en:
www.comego.org.mx/regional

A partir del 1 de enero 2024

Trabajos de investigación

Podrás inscribir tus trabajos en dos categorías: médico residente y 
médicos en ejercicio profesional.

Las modalidades serán: 
• Cartel
• Videos
• Trabajos libres
• Tesis (residentes)
• Consulta las bases en: www.comego.org.mx/regional

La fecha límite para inscribir tus trabajos será el 13 de mayo 2024
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Informes e inscripciones
www.comego.org.mx

Torre WTC, montecito # 38, piso 29, oficina 19.
Col. Nápoles. Alcaldía Benito Juárez 03810.

Ciudad de México, México.
Teléfono: 9000-3160

Sede: 
Centro Internacional de Exposiciones y

Convenciones World Trade Center
Filadelfia s/n. Col. Nápoles. Alcaldía Benito Juárez

C.P. 03810, Ciudad de México, México

CUOTAS

HASTA EL 15 DE 
NOVIEMBRE DE 2023

$4,500

$5,500

$6,000

$1,500

SEGUNDO PERIODO
16 NOVIEMBRE AL 31 

ENERO

$5,000

$6,000

$6,500

$1,700

TERCER PERIODO
FEBRERO - ABRIL

$5,500

$6,500

$7,000

$2,000

CUARTO PERIODO
MAYO - JUNIO

$6,000

$7,000

$7,500

$2,000

DURANTE EL 28º 
CONGRESO
COMEGO

$6,500

$7,500

$8,000

$2,000

COLEGIADO

FEDERADO

NO FEDERADO

RESIDENTE





Informes e inscripciones
www.comego.org.mx

Torre WTC, montecito # 38, piso 29, oficina 19.
Col. Nápoles. Alcaldía Benito Juárez 03810.

Ciudad de México, México.
Teléfono: 9000-3160


